
精神障がい者バスケットボール交流会のお知らせ

 

 急に涼しくなってきた今日この頃ですが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

さて、今回もバスケットボール交流会を開催いたします。 

未経験者の方々も大歓迎です 

一緒にスポーツで汗を流しましょう！ 

 

＜日時＞ 

令和５年１２月１０日(日)１０：００～１２：００ 

＜場所＞ 

いわきサン・アビリティーズ 

福島県いわき市常磐湯本町上浅貝 5 番地 1 

＜参加費用＞参加人数に応じて、費用が発生する場合がございます。 

＜持参物＞動きやすい服装・体育館シューズ・タオル・水分・障害者手帳(お持ちの方) 

      

＜活動内容＞ 

シュート練習やミニゲームなど、初心者の方でも楽しめる内容となっております。 

 

参加をご希望される方は、令和５年１２月８日まで、下記連絡先へお申し込み宜しくお願い

致します。 

 

担当：相談支援事業所インクルージョン 

   鈴木 貴憲 

   ０７０―４７１１－０３７６ 

または 

いわき障がい者相談支援センター常磐遠野地域 

 白土 修 

 ０２４６（４３）２１１１ 内線５５８６ まで 


