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主催：福島県精神保健福祉士会(福島県受託事業) 
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～怖がりすぎず、楽に嬉しく生きる提案～ 

NPO法人明日飛
あ す び

子ども自立の里 

講師     清水国明氏 

 

いわき地域若者サポートステーション、 

いわき市みんなの居場所づくり事業などを運営する 

NPO法人明日飛子ども自立の里の清水国明氏に 

無理しない生き方について講演いただきます。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     いわき方部担当：白圡 修 

                                    （いわき障がい者相談支援センター） 

 電話：0246-43-2111 （常磐支所内） 

参加費 

無料 

お問合せ先 


